
 

Κέντρο Εναλλακτικής Απασχόλησης και Θεραπευτικών Δράσεων «Διαδρομή» 

Εργαστήριο Πληροφορικής 

Στο Εργαστήριο Πληροφορικής οι συμμετέχοντες έχουν την ευκαιρία να επωφεληθούν των νέων 
τεχνολογιών, να εξοικειωθούν με τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές και να έχουν πρόσβαση και στο 

Διαδίκτυο. Σε έναν ήσυχο και κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο έχουν τοποθετηθεί δύο υπολογιστές με 
ειδικό εξοπλισμό και ασύρματη σύνδεση στο Internet. Οι συναντήσεις της εκπαιδεύτριας ψυχολόγου 

με τους συμμετέχοντες είναι ατομικές και διαρκούν από μισή έως και μία ώρα. Περιλαμβάνουν ποικίλες 

δραστηριότητες, όπως εκπαιδευτικά παιχνίδια, προγράμματα ζωγραφικής, πρόγραμμα επικοινωνίας και 
πλοήγησης στο Internet (navigabile), αναζήτηση πληροφοριών και εικόνων στο Διαδίκτυο και 

δημιουργία και χρήση e-mail. 

Το Εργαστήριο Πληροφορικής αποσκοπεί: 

 στην ισότιμη τεχνολογική ένταξη των ατόμων με νοητική καθυστέρηση ή με ψυχικές δυσκολίες  

 στη δημιουργία ευχάριστου περιβάλλοντος μάθησης χωρίς προκαταλήψεις και κλασσικές μεθόδους 

διδασκαλίας 

 στην αύξηση αυτοπεποίθησης και αυτοεκτίμησης των συμμετεχόντων μέσω της ολοκλήρωσης 

όλων των παραπάνω δραστηριοτήτων 
 στη βελτίωση δεξιοτήτων επικοινωνίας και συντονισμού κινήσεων 

 στην ανάπτυξη ικανοτήτων αλληλεπίδρασης και την επίτευξη ψυχο-κοινωνικής ισορροπίας. 

 


