
 Ανάπτυξη Eγγράφων Πολιτικής

 Δημιουργία Ευρωπαϊκού Δικτύου 
 για την προωθηση ενός δραστήριου 

τρόπου ζωής (Active Living) 
 για την προάσπιση της Ψυχικής Υγείας

 Ευρωπαϊκή Εκστρατεία 
 «Life is like a bike / 
 Η ζωή είναι σαν το ποδήλατο»
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Με συγχρηματοδότηση 
από το πρόγραμμα Εrasmus+
της Ευρωπαϊκής Ένωσης


