
Προαύλιος χώρος 
Αγίου Νικολάου 

art4more.org

Τετάρτη 9/10

Στο πλαίσιο του 17ου 
Φεστιβάλ

art & mental health festival 

∆ι
ορ

γά
νω

ση
:

ΕΙΣΟ∆ΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

• Εικαστικά
• Χορός
• Ακροβατικά

• Ομιλίες
• Εικαστικά
• Προβολές

ώρα 10:00-14:00

Κέντρο Ημέρας Κ.Η.Π.Ο.Σ 
(Μεταμορφώσεως 23 & 
Σοφοκλέους

Πέµπτη 10/10

ώρα 10:00-14:00
• Αθλητική δράση
• Περίπτερο υιοθεσίας ζώων
• Ενημερωτικές δράσεις
 



Με την Αρωγή και 
Στήριξη του 
Υπουργείου Υγείας

Με την οικονομική υποστήριξη και υπό την αιγίδα Συνεργασία:

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Κύρια εκδήλωση 17ου Φεστιβάλ ART4MORE: 
12-13 Οκτωβρίου, Αθήνα 
art4more.org    /   #onehealth4all 
F:art4more
Insta:art4more_festival

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 /10/2024 
Προαύλιος Χώρος Αγίου Νικολάου, ώρα 10:00-14:00

• Εικαστικό δρώμενο – Κέντρο Ημέρας Κ.Η.Π.Ο.Σ.
• Αθλητική δράση σε συνεργασία με την ΚοινΣΕπ «Δράση και Ενέργεια»
• Περίπτερο υιοθεσίας ζώων - Φιλοζωική Ομάδα Βόλου
• Ακροβατική παράσταση- Αcrokuku
• Παραδοσιακοί χοροί - Σύλλογος Συνταξιούχων Δημοσίου
• Πρώτες βοήθειες- ΕΚΑΒ Βόλου

ΠΕΜΠΤΗ 10/10/2024 
Κέντρο Ημέρας Κ.ΗΠ.Ο.Σ (Μεταμορφώσεως 23 & Σοφοκλέους),  ώρα 10:00-14:00

• 11.00 Ομιλία «Μιλάμε Εν-τέχνως», Βάγια Μπεκιώτη, εικαστικός
• 11.15 Ομιλία «Ευεξία και Ψυχική Υγεία», Ευάγγελος Θέος-  
Περιβαλλοντολόγος
• 11.30 Ομιλία «Η τέχνη ως ορόσημο στην ψυχική υγεία», Αλέξανδρος 
Οικονόμου, Ψυχολόγος, Msc Ψυχικής Υγείας- Ιατρική Σχολή Αθηνών, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΣΔΕΟ ΕΔΡΑ
• 12.00 Προβολή ταινίας μικρού μήκους «Στο βάθος ΚΗΠΟΣ», παραγωγή 
ΔΙΟΔΟΣ ΑμΚΕ
• Έκθεση εικαστικών έργων των ωφελούμενων

 
 

 
 

 

ΦΟΡΕΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 


