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Δευτέρα 15/11/2021
Δελτίο Τύπου
Ολοκλήρωση
Διεθνούς Φεστιβάλ Τέχνης & Ψυχικής Υγείας ART4MORE 2021
MOVIN’ ON / Άνθρωποι σε Μετάβαση - Τέχνη σε Μετάβαση
Περίοδος υλοποίησης 1-14 Νοεμβρίου 2021

Με την συναυλία του  Βασίλη Καζούλη και του μουσικού συγκροτήματος On The Road ολοκληρώθηκε στις 14 Νοεμβρίου 2021 το 14ο Φεστιβάλ art4more MOVIN’ ON / Άνθρωποι σε Μετάβαση - Τέχνη σε Μετάβαση, του φορέα ψυχικής υγείας Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ»,  σε ένα τριήμερο γεμάτο εκδηλώσεις.  Το πρόγραμμα περιελάμβανε 3 Εικαστικές Εκθέσεις, 4 εργαστήρια, 2 θεατρικές  παραστάσεις, 1 Forum με Ομιλίες και 1 Συναυλία στο Σεράφειο του Δήμου Αθηναίων. 
Η αρχή έγινε την 1η Νοέμβρη όπου για 14 ημέρες οι επιβάτες του ΜΕΤΡΟ είχαν την δυνατότητα να θαυμάσουν 23 έργα ελλήνων και ξένων καλλιτεχνών στις αποβάθρες 17 σταθμών της ΣΤΑΣΥ (Μετρό). Στην συνέχεια η σκυτάλη δόθηκε στο Σεράφειο (Εχελιδών & Πειραιώς 144) όπου από τις 12 έως τις 14 Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκαν οι υπόλοιπες δια ζώσης εκδηλώσεις. 

Α. ΕΝΟΤΗΤΑ / ΕΚΘΕΣΕΙΣ 
1. Moving On: Άνθρωποι σε Μετάβαση - Τέχνη σε Μετάβαση  (Αποβάθρες Αττικό Μετρό & Σεράφειο)
Παρουσιάστηκαν έργα των:
Laura Breiling, Germany (laurabreiling.de), Cinyee Chiu, Taiwan (cinyeechiu.com), Mara Drozdova, Latvia (maradrozdova.com), Νίκος Καναρέλης, Ελλάδα, Χρήστος Κούρτογλου, Ελλάδα (masterviewdesign.com), Camelia Pham, Vietnam (cameliapham.com), Eric Puybaret, France (ericpuybaret.com ),  Alefes Silva, Colombia (behance.net/marianalefess), Andrea Wan, Hong - Kong (andreawan.com)
Επιμέλεια: Μαριτίνα Κονταράτου, Θεωρητικός Τέχνης
2. Έκθεση “Art Residencies σε Δομές Ψυχικής Υγείας” ( Σεράφειο)
Παρουσίαση των έργων που παράχθηκαν από κοινού από μέλη-λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας της Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ» και αναδυόμενους καλλιτέχνες / φοιτητές της Ανώτατης Σχολής Καλών Τεχνών Επιμέλεια: Ιωάννα – Μαρία Λέκκα, Εργοθεραπεύτρια Οικοτροφείου «Ιπποκράτης Ι», Κωνσταντίνα Γιαννιούδη, Εργοθεραπεύτρια Οικοτροφείου «Ιπποκράτης ΙΙ».
3. Φωτογραφική  Έκθεση Ληπτών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας  (Σεράφειο )
Από λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας του Οικοτροφείου «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ι» της Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ». Επιμέλεια: Ιωάννα – Μαρία Λέκκα, Εργοθεραπεύτρια Οικοτροφείου «Ιπποκράτης Ι», Βαγγέλης Ταμβάκος, Φωτογράφος – Δάσκαλος φωτογραφίας 

Β. ΕΝΟΤΗΤΑ / ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
Η Τέχνη ως "Μεταβατικός Χώρος"/ Σεράφειο
1. Ζωγραφίζοντας τον Χάρτη της Μετάβασης. Από την Αφροδίτη Πανταγούτσου, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια 
2. Η μετάβαση από την κοινωνικότητα στην ατομικότητα, Μια εικαστική δήλωση. Από την Κατερίνα Νάσια Ραμαντάνη, Εικαστική Θεραπεύτρια 
3. «Παί-ζω με τις αλλαγές». Εργαστήριο δημιουργικής  δράσης και θεατρικού παιχνιδιού για ενήλικες. Από τη Δανάη Οικονόμου, Θεατρολόγο.  
4. Διαλογισμός mindfulness: Βιωματική «μετάβαση» από την εσωτερίκευση στη δημιουργικότητα και την τέχνη. Από τη Νατάσα Παπαζαφειροπουλου, Mindfulness expert 
Γ. ΕΝΟΤΗΤΑ / ΘΕΑΤΡΙΚΕΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ
1. THALASSA De la mer à la mère (Σεράφειο) 
Μια μουσικοποιητική παράσταση με σύγχρονο χορό από τους: Ξανθούλα Ντακοβάνου: Τραγούδι, Μουσική, Νγκόνι, Bendir, Επιμέλεια κειμένων / Σόλη Μπαρκή: Μουσική, Bendir, Ocean Drum, Didgeridoo, Νεροκολοκύθες, Hang, ηχητικά τοπία, udu, επιμέλεια κειμένων / Κλέων Αντωνίου: Ηλεκτρική κιθάρα, φωνή / Ταξιάρχης Βασιλάκος: ακορντεόν, ντουντούκ, χορός.
2. Γυναίκες μαχήτριες (Σεράφειο)
Θεατρική παράσταση σε Σκηνοθεσία – επιλογή κειμένων – δραματοποίηση – φωτισμοί: Μιχαέλα Αντωνίου / Κλαρίνο – Καβά: Τρύφωνας Παπαϊωάννου / Τουμπερλέκι: Κωνσταντίνος Μαρούγκας. Παίζουν: Χρήστος Δερβεντζής, Νίκος Βλασάκης, Ίλια Γιακουμάκη, Βούλα Κώστα, Κωνσταντίνος Μαρούγκας, Αγγελική Στρατάκη.	
Δ. ΟΜΙΛΙΕΣ  (Σεράφειο)
Forum «Η Μετάβαση ως Αλλαγή μετά από την Κρίση» / Συντονισμός Αλέξανδρος Οικονόμου, Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ»
Συμμετείχαν οι:
Μαρία Κερασόγλου, Πρόεδρος ΔΣ ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ»
Μενέλαος Θεοδωρουλάκης, Πρόεδρος ΔΣ Ομοσπονδίας «ΑΡΓΩ» , Πρόεδρος ΔΣ ΠΕΨΑΕΕ
Εβίτα Αγαπητού, Πρόεδρος ΔΣ NEFELE Network
Παναγιώτα Φίτσιου, Ψυχολόγος, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής – Παιδοψυχιατρικής,  Δημήτρης Κόντης, Διευθυντής Ψυχίατρος ΨΝΑ, Πρόεδρος Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών
Δρ. Ερμιόνη Σ. Δελή, Ζωγράφος – Εκπαιδευτικός, PhD Παιδαγωγικά-Διδακτική της Τέχνης, ΕΔΙΠ Α.Σ.Κ.Τ.
Δρ. Παναγιώτης Χονδρός, Συντονιστής Ψυχικής Υγείας The Home Project.  
Χρυσούλα Μαρτέκα, εκπρόσωπος Κοι.Σ.Π.Ε. «ΕΥ ΖΗΝ»,
Αναστασία Παραδείση, Ψυχολόγος (BSc, MSc) Κοινοτικής Ψυχιατρικής φροντίδας κατ΄ οίκον της ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ. Χρήστος Καζαντζάς, ένοικος Οικοτροφείου ΙΑΣΙΣ. 
Μαρίνα Τσιρώνη, Φοιτήτρια Σχολής Καλών Τεχνών, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών Φλώρινας, Πρακτική στην Μ.Ψ.Α. «Ιπποκράτης ΙΙ» της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ
Ροδάνθη Μποντόζη, Κοινωνιολόγος, Υπεύθυνη Μ.Ψ.Α. «Ιπποκράτης ΙΙ» της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ». Παναγιώτα Μπίσσια, Κοινωνιολόγος, Μέλος Θεραπευτικής Ομάδας   Μ.Ψ.Α. «Ιπποκράτης ΙΙ» της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ». 

Ε. ΜΟΥΣΙΚΗ ( Σεράφειο)
Συναυλία με τον Βασίλη Καζούλη, παρέα με το μουσικό συγκρότημα On The Road, τον Παρασκευά Θεοδωράκη & Δημήτρη Χατζηδημητρίου.
[bookmark: _GoBack]Η Πρόεδρος της Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ» κα Μαρία Κερασόγλου ευχαριστεί θερμά όλους τους συμμετέχοντες και τους συντελεστές του Φεστιβάλ, το Σεράφειο του Δήμου Αθηναίων για την φιλοξενία του φεστιβάλ, των Υποστηρικτή INTRAWAY, τους Υποστηρικτές επικοινωνίας el culture, psychologynow.gr, socialpolicy.gr, περιοδικό Σχεδία, All About Festivals, Global Sustain και forfree.gr. Επίσης  τo Υπουργείο Πολιτισμού και  Αθλητισμού για την αιγίδα και οικονομική στήριξη,  τον Δήμο Αθηναίων για την αιγίδα του, το Υπουργείο Υγείας για την αρωγή και στήριξη του και τέλος όλους τους επισκέπτες που μας τίμησαν με την παρουσία τους.
Η είσοδος στους χώρους του Σεράφειου για την παρακολούθηση και συμμετοχή στα δρώμενα του Φεστιβάλ έγινε τηρώντας όλα τα υγειονομικά πρωτόκολλα που ορίζει ο ΕΟΔΥ.
#art4more2021 #movingon #arts #mentalhealth #mentalhealthawareness
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Με την Αρωγή και στήριξη του Υπουργείου Υγείας
Φιλοξενία Εκδήλωσης: Σεράφειο Δήμου Αθηναίων
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Υποστηρικτής:
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Υποστηρικτές Επικοινωνίας: 


Διοργάνωση:  Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ»
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Επιστημονική Ομάδα:
Κερασόγλου Μαρία, Πρόεδρος Δ.Σ.
Οικονόμου Αλέξανδρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος
Λέκκα Ιωάννα - Μαρία, Εργοθεραπεύτρια Οικοτροφείου «Ιπποκράτης Ι»
Γιαννιούδη Κωνσταντίνα, Εργοθεραπεύτρια Οικοτροφείου «Ιπποκράτης ΙΙ».

Εκθέσεις:
Κονταράτου Μαριτίνα, Θεωρητικός Τέχνης

Τμήμα Επικοινωνίας – Συντονισμός: Γκούτσιου Αριστέα
Τμήμα Επικοινωνίας – Γραφείο Τύπου: Οικονόμου Δημήτρης

Περισσότερες πληροφορίες:
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www.art4more.org
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www.edra-coop.gr / E-mail: info@edra-coop.gr
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