
Office Art for
Mental Health

ΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ  ΕΚΔΗΛΩΣΗ

Διοργάνωση:







6.000 διαδικτυακοί επισκέπτες
4 Εκθέσεις Σύγχρονης Τέχνης
2 Θεατρικές Παραστάσεις
12 Ομιλίες 
4 Εργαστήρια
Προβολές Ντοκιμαντέρ
7 Βίντεο Σχολιασμού ταινιών από επαγγελματίες ψυχικής υγείας 
2 συναυλίες









Office Art
Η ΤΕΧΝΗ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ:

Θεραπευτικοί Χώροι
Εταιρικοί Χώροι



Τα έργα τέχνης της έκθεσης Office Art που φιλοξενήθηκαν στο 
Διεθνές Φεστιβάλ Τέχνης & Ψυχικής Υγείας ART4MORE 2020
αποδίδονται στα εργασιακά περιβάλλοντα 
για τα οποία δημιουργήθηκαν

 



 

Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Παθολογικό Νοσοκομείο Σπηλιοπούλειο «Αγία Ελένη»   

Eurobank

GEP

Interamerican



Ο θεραπευτικός χώρος επιτελεί μια απόλυτα ευαίσθητη λειτουργία στον κοινωνικό

ιστό της πόλης, τη θεραπεία της ανθρώπινης ζωής

Ο "ζεστός" χώρος  συμβάλλει στην ψυχολογική - και κατ' επέκταση σωματική-

ανάκαμψη των ασθενών

Το έργο τέχνης προάγει την ψυχική υγεία:

- Σέβεται τον ασθενή που διαμένει στο θεραπευτικό περιβάλλον

- Για τον εργαζόμενο εξασφαλίζει ένα ανώτερο αισθητικά 

και πνευματικά χώρο  για έμπνευση, παραγωγικότητα και αποφόρτιση

Ο θεραπευτικός χώρος 



Τα έργα στο χώρο των εταιριών επιλέγονται προσεκτικά για να "ενσωματώνονται"

πλήρως στον τόνο και το ύφος κάθε εταιρίας

Το έργο τέχνης "συμπληρώνει" αυτό που ο κάθε χώρος χρειάζεται ή του λείπει, με

στόχο την ψυχική αναβάθμιση και ευημερία του δυναμικού της εταιρίας - επισκέπτες

και εργαζόμενους

Η εταιρία επικοινωνεί με τον πελάτη, δίνοντας ένα ηχηρό μήνυμα, επιδεικνύοντας

δυναμισμό ή αυθεντία, νεωτερικότητα ή ελιτισμό

Επένδυση στο σημαντικότερο δυναμικό: τους εργαζόμενους

Ο εταιρικός χώρος 



Επιβράβευση των εταιριών & των θεραπευτικών χώρων για την προσφορά τους

Συνεργασία με την Ανώτατη Σχολή Καλών Τεχνών

Ένας τελειόφοιτος ή απόφοιτος καλλιτέχνης επισκέπτεται την εταιρία ή τον

θεραπευτικό χώρο & δημιουργεί ένα έργο τέχνης, ειδικά σχεδιασμένο για εκείνον

Στόχος  η αισθητική αναβάθμιση των χώρων & η ενίσχυση της ψυχικής υγείας των

εργαζομένων / ή και του κοινού που επισκέπτεται τον χώρο 

Η διαδικασία



Χρονοδιάγραμμα
Ιούλιος 2020: Επίσκεψη του καλλιτέχνη στον εργασιακό χώρο -  Συζήτηση με τους

εργαζόμενους & Διοίκηση

Αύγουστος - Οκτώβριος 2020:  Δημιουργία του έργου στο studio του καλλιτέχνη 

27-29 Νοεμβρίου 2020: Διαδικτυακή έκθεση του έργου μέσω art4more.org  

Ολοκλήρωση Φεστιβάλ 2020: Μεταφορά και Δωρεά του Έργου στον εργασιακό

χώρο 

https://art4more.org/
https://art4more.org/


Γιάννης Γιγουρτάκης, με έργο για το Αντικαρκινικό-Ογκολογικό

Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Αγγελική Κλινάκη, για την Interamerican 

Πάνος Κόλλιας, για τον Όμιλο Eurobank 

Άγγελος Μεργές, για την GEP 

Μάγια Ευανθία Παπακώστα, για το Παθολογικό Νοσοκομείο

Σπηλιοπούλειο «Αγία Ελένη» 

Καλλιτέχνες



Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Γιάννης Γιγουρτάκης











Αγγελική Κλινάκη
INTERAMERICAN













GEP

Άγγελος Μεργές

http://www.gepgroup.gr/










Μάγια Ευανθία Παπακώστα
Παθολογικό Νοσοκομείο Σπηλιοπούλειο «Αγία Ελένη» 

http://spiliopoulio.gr/
http://spiliopoulio.gr/












Πάνος Κόλλιας
EUROBANK







Office Art for
Mental Health

Διοργάνωση:

art4more.org


